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ECOPRODUTIVOS

0 PROJETO

O Projeto Quintais Ecoprodutivos € uma iniciativa do Complexo
Industrial Portuario Governador Eraldo Gueiros - Suape, com
execucao da Caritas Brasileira Regional Nordeste 2 - CBNEZ2, que
visa promover a sustentabilidade ambiental e seguranca alimentar
a partr da implementacdo de 300 quintais ecoprodutivos,
oferecendo qualidade de vida para as familias em situacdo de
vulnerabilidade social realocados no temitorio estratégico de
Suape, abrangendo um total de sete municipios: Cabo de Santo
Agostinho, Escada, Ipojuca, Moreno, Rio Formoso, Ribeirao e
Sirinhaém.

O projeto foi realizado em varias etapas, como: identificacéo e
sensibilizacdo das familias, planejamento das acdes, oficinas de
capacitacao tecnica, acompanhamento e assisténcia técnica para
a implantacao dos quintais ecoprodutivos.
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PRODUCAD DE HORTALICAS € PEIXES PARA AGRICULTORES (AS)

A aguaponia & um sistema gue integra o cultivo de peixes e hortalicas a partir da
recirculacido de agua e nufrientes, uma alternativa de producde para agricultores(as)
rurais e em ambientes urbanos com pouco espaco, utilizando uma quantidade reduzida
de agua. Neste sistema, o desperdicio de agua praticamente ndo existe, apenas o gue &
do proprio processo de evaporacao, que pode variar de lugar para lugar.

Nesse sentido, € possivel criar peixes e gerar diversos alimentos como alface, cebolinha,
beterraba, couve, tomate, pimentaoe, bennjela entre outros, de uma maneira sustentavel,
gue ndo agrnde o meio ambiente e com poucos recursos. Para além da garaniia e
soberania alimentar que a ftecnologia proporciona, € possivel gerar uma renda extra
através do beneficiamento e venda dos excedentes da producao, sejam as hortalicas ou o
proprio peixe.

Essa ecotecnologia, possul principios agroecologicos que se adapiam ac ambienie e a
familia, além disso, potencializa o uso dos recursos locais, promovendo a participacao da
comunidade, da coletividade e garaniia de direiios. Do ponto de wvistiza ambiental, a
aquaponia mantém uma estruiura de pouco impacto, afraves das tecnologias de baixo
custo, sendo de facill manejo e instalacdo, podendo ser replicada e compartilhada
faciimente. Quando integradas, funcionam como um sistema sustentavel gue permite a
possibilidade de unir 2 aquaponia (horialicas e peixes) ao galinheiro - com producao de
caime e ovos - ao Sistema agroflorestal - SAF geracao de lenha e frutas, a placa solare o
fogac ecologico, dentre oufros, o que possibilita um sistema folalmente independente e
sustentavel, sem perda de energia e sem agredir o meio ambiente usando os potenciais
locais.
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Portanto, os laboratorios de ecotecnologias, além de femamentas pedagogicas e socials gue
asseguram a soberania alimentar, também estdo alinhados com as metas de combaie as
mudancas climaticas, aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), a garantia de
direitos, a preservacao do meio ambiente, a geracao de energia limpa e ao apoio aos
empreendimentos locais, cumprindo assim um papel social, ambiental e agroecologico
imporiante na vida dessas familias que tém suas vidas transformadas atraves dos beneficios
trazidos pelas tecnologias e desenvolvimento social que elas contemplam e garantem.

DEPOIMENTOS

que amamos!

M ' X PR Erivan Maria
Em“mwmm*_ﬂm’ agricultora
i ml o r’laﬂsaﬂna:i?: ﬁﬂﬂﬁ Vila Claudete
diferente do nosso e sem perspectivas. Algum Cabo de Santo
tempo depois, veio 0 projeto dos laboratorios, e Agostinho (PE)
nele foi a possibilidade de voltar a fazer o que eu
aprendi, justamente plantar, colher e vender.”
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"Antes do projeto, tinhamos algumas plantas,
como ervas e um ltempero ou oOutro, porgue
todas nos gostamos de plantas, € uma terapia
pra gente, principalmente pra quem mora em
drea urbana e em pequenos espacos. Nunca
pensamos em plantar horialicas em nosso
quintal, criar peixe e tudo mais. Na chegada do
projeto, vimos a possibilidade de melhorarmos
nosso espaco da associacdo e levar algumas

Maria Elidineide, agricultora, ’ ’

ex-presidente da Associagao
comunitaria de Gaibu
Cabo de Santo Agostinho (PE)

“Fu acredito que conhecimento é algo que
nunca se perde, quanto mais melhor, é a
tinica coisa que levamos para a vida. Quando
chegou o Iaboratdrio, figuei muito feliz
porgue sdo coisas novas que iriamos
aprender e que geraria algum retorno. De
fato, ja repliquei varias coisas na minha casa
e sinto que é uma ferramenta que nos
forialece enqguanto grupo também, e 0 grupo
de mulheres da comunidade é muito forte.
Entao, tinhamos algumas barreiras achando
gue NosSso espaco era pequeno, por exemplo,
e hoje ja olhamos diferente e foi gragcas ao
laboratorio que nos trouxe o conhecimento e
a possibilidade de ver de outra maneira®.

Renata Maria da Silva, agricultora do
Engenho Massangana
Cabo de Santo Agostinho ( PE)
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s INGREDIENTES

Y colher (sopa) de sal

3 colheres (sopa) de acucar

15 gramas de fermento biolégico em po
1 xicara (cha) de abobora japonesa
(moranga cabotia) assada e amassada
1 xicara (cha) de agua morna

14 xicara (cha) de o6leo de soja

500 gramas de farinha de trigo
(aproximadamente)




-

\// Y -...'{ |
11000 DE PREPARD L5

Junte uma Xxicara de agua morna, 3 colheres
de sopa de oOleo de soja, uma colher de sopa
de acucar, uma colher de cha de sal e um
saché de fermento bioldgico.

Q1

Coloque tudo em uma vasilha e va
acrescentando farinha de trigo aos poucos atée
a massa ficar homogénea. Acrescente 2509 de
abobora, amasse, introduza dentro da massa e
coloqgue mais um pouco de trigo até ficar
soltando das maos.

Modele o pao e coloque para assar na
temperatura de 250 graus por 30 minutos.

Receifa compartithada por:
Renata Maria da Silva, agricultora do

Engenho Massangana
Cabo de Santo Agostinho ( PE)

s
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Mulheres colocando 2 mao na massa

“Quando jovem, meu pal tirava eu e minhas irmas da escola, pois mulher, para
ele, era para namorar e casar. Eu quena trabalhar e enconftrei na agricultura
uma forma de adquinr aprendizado e conhecimentos”’, relata dona Envan Maria,
agricultora e membro do grupo Fores de Claudete que atua no laboratorio em
Vila Claudete, no Cabo de Santo Agostinho (PE).

Essa foi uma das muitas falas que aconteceram durante o0s intercambios
intercomunitarios de experiéncias entre os(as) agriculiores(as) dos cinco
laboratorios que integram o Projeto Quintais Ecoprodutives. Desde o inicio do
ano, representantes dos laboratorios de Vila Claudete, Vila Tatuoca, Gaibu,
Engenho Sacambu e Engenho Massangana puderam pariilhar os desafios e
avancos enconirados no dia a dia para manutencao do local.
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Entre os intercambios realizados, acontecey um no Engenhe Massangana
onde a maioria dos participantes eram mulheres, elas colocaram a mao na
massa em uma oficina de paes artesanais. O momento foi marcado por muita
emocao e troca de experiéncias vivenciadas por elas que em sua maioria
eram maes e chefes de familia.

Para além do aprendizado de uma nova receita, © momenio serviu como
fomento a economia solidaria entre as mulheres, proporcionando ao grupo
uma oportunidade de renda exira e autonomia social, sendo a experiéncia
ainda mais importante por ser partilhada de forma coletiva.

Os intercambios sao ferramentas pedagogicas que fortalecem e empoderam
a coletividade de grupos vulneraveis, possibilitando uma rica troca de
conhecimentos, pariilha e vivéncia entre os (as) parficipantes.
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Confira o video do encontro com representacoes dos Laboratorios
de Ecotecnologias do Projeto Quintais Ecoprodutivos em Gaibu,
Cabo de Santo Agostinho, apontando a camera para o QRCode
abaixo:
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> - no laboratorio de Gaibu para as familias
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EXPEDIENTE Vo para. as

DISPO REFERENCIAL DA CARITAS BRASAERA RESHIAL NORDESTE 2
Dom Frei Manoel Delson Pedreira da Cruz -
OFMCap

Arcebispo da Paraiba & www.caritasne2.org.br

- i (0) @caritasregionalnordeste?

Neilda Pereira da Silva - Secretaria Executiva Regional ) @cartasbrasileiranordeste?
Luciana Horéncio- Assessora Regional de Meio Q Caritas Brasilesra NE 2
Ambiente Gestao de Risco e Emergéncias - MAGRE
Daniel Lins - Assessor Juridico e de Incidéncia Politica

o nessa rede d
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PREJETD (QUINTAS ECOPRODUTIVDS:
Adelma Anita da Silva, Claudemir Ferreira, Gidedo W&
Patricio, Germano de Barros Fermreira, Jadson Pedro do .
Nascimento, Keyla Karina Gomes Galvao, Ligia de B
Souza Santana, Leilla Kedima Gusmao Bomhim, Luiz 33654 419/0011-98
Henrigue de Lima, Rodrigo Camelo Holanda, Veraliicia e e e
Mana Silva Barros, Valquina Floréncio de Brito Ag 18333 CC 43879.0

Rua Monie Castelo, 176 - Boa Visia
Recife - PE | CEP: 50050-310

IAERANACAR (81) 3231 3435
Isabel Nascimento - Assessora de Comunicacao

PRODUCAD DE TEXTOS £ FOTOS

Rodrigo Camelo, Claudemir Ferreira, Germano Barros,
Keyla Karina Gomes Galvao, Gidedo Patricio, Valquina
Horéncio de Brito

COMITE DE AVALIACAD b2 CONTEIDD

Bruna Sulanne - Assessora Regional de Voluntanado
Daniel Lins - Assessor Juridico e de Incidéncia Politica
itamar de Carvalho - Conselho Regional da CBNE2
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